
 

         Cannobio, 20.09.2018 

Circolare 10/2018 

9a  WUKO&AD WORLD CUP  - 5° MEMORIAL CARLO HENKE 

La competizione internazionale denominata 9a Coppa del Mondo Wuko&Ad ed il 5° Memorial 

Carlo Henke, gara di Karate riservata alle Categorie Ragazzi, Cadetti, Juniores, Seniores, Veterani 

ed Atleti con Disabilità, si terrà a Lignano Sabbiadoro, in provincia di Udine, dal 16 al 18 

Novembre 2018 con il seguente programma. 

 

 
    

 

FESIK 
FEDERAZIONE EDUCATIVA 

SPORTIVA ITALIANA KARATE 
Riconosciuta dallo Stato Italiano n.421 del 10/07/2003 

 



PROGRAMMA 

Orario   Evento       Luogo  

 

Venerdì 16 Novembre2018 – Seminario e Registrazione 

 

Seminario per tutti gli Arbitri e Coach       Palasport 

08.30      Registrazione Arbitri  

09.00 – 12.00  Pratica  

12.30   Pranzo 

14.00 – 17.00   Pratica  

Tutti gli arbitri ed i coach devono portare il loro karategi 

 

Registrazione, pagamento e controllo del peso  

09.00 – 12.00           Palasport 

15.00 – 17.00 

Gli atleti italiani potranno svolgere il controllo del peso un’ora prima dell’inizio della 

propria categoria. Le società italiane potranno fare il controllo iscrizione anche il giorno 

della gara 

      

Sabato 17 Novembre  2018 – Competizione 

 

Mattino   

08.00 – 09.00  Controllo iscrizione       Palasport 

08.30   Meeting con Arbitri e Presidenti di Giuria 

09.00   Kata Individuale Ragazzi A (6/7/8 anni) 

   Kata Individuale Ragazzi B (9/10 anni) 

Kata Individuale Ragazzi C (11/12 anni) 

   Kata Individuale Ragazzi D (13/14 anni) 

Kata Ragazzi a Squadre 

Eliminatorie e Finali 

Consegna della medaglia sul podio alla fine di ogni categoria 

Pomeriggio 

14.00 Cerimonia d’Apertura (Tutti gli atleti devono essere presenti con il proprio 

Karategi) 

14.30   Kata Atleti con Disabilità (da 6 a 14 anni e da 15 anni) 

   Eliminatorie e Finali 

A seguire  Kata Individuale Cadetti (15/16/17 anni) 

   Kata Individuale Juniores/Seniores da Bianca a Blu (da 18 a 35 anni) 

   Kata a Squadre Cadetti/Juniores/Seniores 

Kata Individuale Juniores/Seniores da Marrone a Nera (da 18 a 35 anni) 

Kata Veterani (da 36 anni) 

Eliminatorie e Finali 

Consegna della medaglia sul podio alla fine di ogni categoria   



Domenica 18 Novembre 2018 – Competizione    

 

Mattino 

08.00 – 09.00  Controllo iscrizione       Palasport 

08.30   Meeting con Arbitri e Presidenti di Giuria 

09.00   Kumite Ragazzi A (6/7/8 anni) 

   Kumite Ragazzi B (9/10 anni) 

Kumite Ragazzi C (11/12 anni) 

   Kumite Ragazzi D (13/14 anni) 

   Kumite Ragazzi a Squadre 

   Kumite Cadetti (15/16/17 anni) 

   Kumite Cadetti a Squadre  

Eliminatorie e Finali 

Consegna della medaglia sul podio alla fine di ogni categoria 

Pomeriggio 

13.00   Kumite Juniores/ Seniores Generale da Bianca a Verde (da 18 a 35 anni) 

   Kumite Juniores/ Seniores Contatto Kyu (da 18 a 35 anni) 

   Eliminatorie e Finali 

Consegna della medaglia sul podio alla fine di ogni categoria 

A seguire  Kumite Juniores Generale da Blu a Nera (da 18 a 20 anni) 

   Kumite Seniores Generale da Blu a Nera (da 21 a 35 anni) 

   Kumite Juniores/Seniores Contatto Nere (da 18 a 35 anni) 

Kumite Juniores/Seniores Tradizionale Tutte le cinture (da 18 a 35 anni) 

Kumite Veterani (da 36 anni) 

   Kumite Juniores/ Seniores a Squadre 

Eliminatorie e Finali 

Consegna della medaglia sul podio alla fine di ogni categoria 

 

REGOLE PRINCIPALI 

 WUKO&AD STILI RICONOSCIUTI: SHOTOKAN, SHITO RYU, GOJU RYU, WADO 

RYU, SHORIN RYU, SHOTOKAI, KYOKUSHINKAI, MAKOTOKAI, SANKUKAI e 

NANBUDO / Categoria RENGOKAI = TUTTI GLI STILI insieme  

 Iscrizione illimitata per categoria 

 Tutti gli atleti devono avere l’ETA’ ESATTA della loro categoria il giorno della 

competizione. 

 I RAGAZZI possono partecipare solo nella loro categoria 

 KATA: I CADETTI (15, 16 e 17 anni) non possono partecipare nella categoria JUNIORES 

e SENIORES; Gli JUNIORES (18, 19 e 20 anni) possono partecipare nelle categorie 

SENIORES; I VETERANI possono partecipare solo nella loro propria categoria e nelle  

categorie SENIORES; Vi sarà una speciale categoria "ALL AGES" con Cadetti, Juniores e 

Seniores insieme 



 KUMITE: I CADETTI (15, 16 e 17 anni) non possono participare nelle categorie 

JUNIORES e SENIORES; Gli JUNIORES (18, 19 e 20 anni) possono participare nelle 

categorie SENIORES;  I VETERANI non possono participare nelle categorie SENIORES. 

 Gli ATLETI non possono participare in altre categorie di peso e/o cintura oltre alla 

propria  

 KUMITE GENERALE SHOBU SANBON, TRADITIONALE SHOBU IPPON & 

CONTATTO > Gli atleti possono partecipare in tutte le discipline   

 CATEGORIE per ATLETI con DISABILITA’: DISABILI A > Disabili fisici - DISABILI B > 

Disabili Sensoriali - DISABILI C >  Disabili Mentali (Sindrome di Down, Autismo, 

Incapacità Mentali) gareggeranno in una sola categoria divisi tra Maschi e Femmine e 

premiati separatamente.          

 Il Wuko&Ad Directing Committee può unire due o più categorie in base alle iscrizioni 

pervenute  

 Le CATEGORIE saranno pubblicate sul sito internet www.fesik.org 

 

INFORMAZIONI 

LUOGO di GARA: 

PALASPORT BELLA ITALIA EFA VILLAGE (Ex GETUR) 

Viale Centrale 29 

33054 Lignano Sabbiadoro (UD) 

 

               
 

INFORMATIONI 

WUKO&AD Secretariat Office 

Email: secretariat@worldunitedkarate.org 

Telefono: +39.0323.71213 

Fax: +39.0323.738302 

 

QUOTE di PARTICIPATIONE 

Individuali: 25 Euro per Atleta per Categoria  

Squadre: 50 Euro per Squadra per Categoria 

Atleti con Disabilità: Gratuito 

Arbitri Wuko&Ad: Gratuito (per nuovi arbitri € 30) 

Coach: 15 Euro 
I Coach non possono entrare nell’area di gara durante la competizione di Kata 

http://www.fesik.org/


REGISTRAZIONE 

Le quote di gara dovranno essere versate a  

World United Karate Organization & Associated Disciplines. 

Banca:  INTESA SAN PAOLO 

IBAN: IT81W0306931954100000063945 

Swift: BCITITMM 

Le quote di registrazione possono essere pagate anche attraverso PayPal o in loco 

durante il controllo iscrizione 

La registrazione degli atleti, coach ed arbitri dovrà essere fatta online 

www.worldunitedkarate.org > Home page > Wuko&Ad World Cup 

(disponibile da Ottobre) 

 

CHIUSURA ISCRIZIONI 

VENERDI’, 09 Novembre 2018 

 

REGOLAMENTO ARBITRALE 

WUKO&AD Rules for Karate Competition 

 www.worldunitedkarate.org > Events > Competition Rules 

 

RISERVAZIONE HOTELS 

Per la riservazione degli hotel contattare 

 
Ms Eloisa Bortolan, Cell 3357267602, Tel.  0431409506, Fax 0431409513 

e-mail:  eloisa.bortolan@bellaitaliavillage.com 

(Compilare il modulo di Riservazione  Hotel ed inviarlo entro il 12 Ottobre 2018) 

 
 

Il Villaggio, composto da 13 edifici con differenti tipologie di camera e servizi 

indipendenti, ha una capacità totale di 2.800 persone.  

mailto:eloisa.bortolan@bellaitaliavillage.com


       
(Esempio di Hotel nel villaggio) 

 

QUOTA HOTEL e PAGAMENTO 

 

Pensione Completa (self service) 

Camera Doppia > € 50 per persona al giorno 

Camera Tripla/Quadrupla > € 46 per persona al giorno 

Camera Multipla (oltre quattro letti) > € 42 per persona al giorno 

 

Il prezzo include 

 Sistemazione in camera da 2 a 5 letti con servizi privati (Check-in dalle 16.00 del 

giorno di arrivo, Check-out alle 10.00 del giorno di partenza) 

 Pensione completa dalla cena del giorno di arrivo al pranzo del giorno di partenza 

 ½ litro d’acqua per pasto 

 Wi-fi e parcheggio 

Gratuità e sconti per bambini (in camera con almeno due adulti) 

 bambini 0 – 2 anni    gratuito 

 Children 3 – 5 anni    - 40%  

 Children 6 – 9 anni    - 20% 

Supplementi 

 Camera singola    € 15 per persona al giorno 

Extra 

 Entrata  

(solo per coloro che non soggiornano presso gli hotel del villaggio) € 5 per persona al giorno;  

è possibile, in accordo preventivo con la direzione del villaggio, utilizzare la 

suddetta quota per un cestino/pasto. 

Gli animali non sono ammessi nel villaggio 

Il modulo da compilare sarà pubblicato sul sito www.fesik.org 

 

TRASFERIMENTI 

Per ogni trasferimento da/per gli aeroporti contattare 

 
Pia Jensen 

General Manager 
 

http://www.fesik.org/


 
Sole Italian Tours 

Via Umberto I°, 24 
37014  Castelnuovo del Garda (VR) 

Tel. +39 045 2590639 
Mobile +39 333 3418644 

www.italiantours.tours Office hours Monday – Friday 09.00-17.00 

 
Per ulteriori informazioni visitare il sito 

www.worldunitedkarate.org 

o inviare una email a 

secretariat@worldunitedkarate.org 

chairman@worldunitedkarate.org 

Ci vediamo a Lignano ! 
 

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO UWK – Osimo (AN) 13/14 Ottobre 2018 

Si ricorda che tutte le informazioni riguardanti il Campionato Italiano Assoluto UWK-Italy 

che si svolgerà ad Osimo il 13 e 14 ottobre sono riportate sulla circolare nr 9/2018. 

 

A seguito di ulteriore comunicazione da parte della Segreteria Uwk-Italy si rende noto 

che le iscrizioni sono aperte a tutti,  ma nel caso vi fossero più di 4 atleti per categoria 

saranno prese in considerazione le classifiche del campionato nazionale. 

 

Il nominativo degli atleti con le indicazioni della categoria (data nascita, specialità, 

classe ecc.) dovrà essere inviato a presidenza@fesik.org entro domenica 30 settembre 

2018. Sarà poi cura della Federazione inserire gli atleti nel sistema online della Uwk-

Italy. Il modulo di gara è scaricabile dal sito fesik.org (Moduli > Modulo di Gara).  

 

Convenzione Alberghiera: E’ stata effettuata una convenzione alberghiera con l'Hotel G 

di Osimo, Via della Sbrozzola, 26, 60027 Osimo AN, Tel: 071 72119, info@ghotelancona.it 

Quote per camera, in trattamento con 1a colazione: singola euro 65, doppia euro 80, tripla 

euro 105, quadrupla euro 120. Alla prenotazione specificare "convenzione karate".  

 

Sportivi saluti 

 

La Segreteria Fesik 
 

http://www.italiantours.tours/
http://www.worldunitedkarate.org/
mailto:secretariat@worldunitedkarate.org
mailto:chairman@worldunitedkarate.org
mailto:Tel
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